Societa Operaia di Mutuo Soccorso
“Lodovico Boschieri”

L'Expo di Milano 2015 sara il piu grande evento di
sempre sulla nutrizione e l'alimentazione. Una immensa
vetrina mondiale in cui i Paesi partecipanti esporranno il
meglio delle loro tecnologie per vincere una grande sfida:
quella di garantire un‘alimentazione sana, sufficiente per
tutti e nel rispetto degli equilibri del nostro pianeta.

M I LAN O Abbiamo organizzato un week-end tutto speciale
dedicato a Milano e a questa grande manifestazione con
il seguente programma:

SABATO 3 OTTOBRE: Ritrovo dei partecipanti alle ore 06.30 a Crocetta in piazza Marcato per il trasferimento con
pullman G.T a Milano. Alle ore 10.30 incontro con la guida per una visita alternativa della citta di Milano.

Un tour alla scoperta del pit grande cantiere d’Europa, il quartiere di Porta Nuova che ha rinnovato davvero parte della
citta e del suo Skyline. Si parte dalla Fondazione Catella piccolo edificio in stile Liberty per capire, attraverso il plastico e
le strumentazioni multimediali, la complessita del progetto Isola, Garibaldi Repubblica e Varesine sviluppato da Hines
Italia: un progetto che ha riqualificato e totalmente cambiato il volto di un’area che era fino a pochi anni fa era degradata
e dismessa, attraverso un intervento unitario con architetture di forte immagine. Si prosegue poi in un percorso tutto a
piedi con il Palazzo della Regione e sempre in esterno con i grattacieli del Bosco Verticale di Stefano Boeri fino alla
nuova Piazza Gae Aulenti all'interno del Palazzo Unicredit che con il suo oramai famoso “pennone” & diventato un nuovo
simbolo e punto di riferimento cittadino. (durata 3 ore). Pranzo in corso di escursione.

Nel pomeriggio si prosegue con la visita del quartiere dei Navigli. Milano come Venezia: per agevolare commerci e
comunicazioni nei secoli passati i milanesi scavarono canali artificiali noti come Navigli. Tra Ottocento e Novecento i
nuovi piani urbanistici e viari ne imposero la copertura quasi totale anche se lungo il Naviglio Grande ed il Naviglio
Pavese ne restano alcuni tratti scoperti. La visita nel quartiere dei Canali che la sera diventa il pit animato di tutta Milano
con mille locali affollati, atelier di artisti, restauratori e negozietti anche vintage aperti fino a notte fonda, parte dalla
Chiesa di S. Eustorgio e prosegue con la Darsena e lungo il Naviglio Grande. Qui si specchiano le colorate Case di
Ringhiera tipologia di edilizia popolare molto diffusa nella Milano di inizio Novecento e poco piu avanti il Vicolo delle
Lavandaie caratterizzato dal sopravvissuto Brellin, porticato sotto cui le donne lavavano nei tempi passati. Simile nelle
atmosfere la visita prosegue lungo il naviglio pavese, un tempo noto come il borgo dei formaggiai, caratterizzato ancora
oggi dalle “Casere” edifici semi abitativi che fungevano anche da depositi del formaggio e dalla poco distante Conchetta
del Naviglio pavese. Recentemente restaurata € la piu piccola delle quattordici conche che intervallano il corso del
Naviglio da Milano a Pavia e che avevano funzione di chiuse.

(durata 3 ore).

Al termine trasferimento al Devero Hotel “Four StarsExecutive”, a Cavenago di Brianza (30 km da Milano).

Cena e pernottamento.

DOMENICA 04 OTTOBRE: Dopo la prima colazione, trasferimento in zona Fiera/Rho e intera giornata libera per la visita
del’Expo. Pasti Liberi.
Verso le ore 19.00 partenza per il rientro previsto a Crocetta in tarda serata.

QUOTA INDIVIDUALE di PARTECIPAZIONE € 200.00
SUPPLEMENTO SINGOLA € 35,00
LA QUOTA COMPRENDE: Viaggio in pullman da Crocetta a/r

6 ore di visita guidata di Milano

Easy lunch a Milano sabato 3 ottobre
Sistemazione in hotel 4 stelle a circa 30 Km dal
centro - mezza pensione

Bevande acqua e vino ai pasti

Ingresso Expo.
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